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「簡單就是幸福」戲劇創作

	名稱
	幸福 ，在綠油油裡生生不息

	主題
	說      明

	緣

起
	本劇之創作緣起於劇中飾演奶奶一角的孩子，家中奶奶於去年年底往生。因此，老師邀請她參與劇本的研討，並飾演奶奶一角。

劇本創作過程中，孩子的想法與意見是本劇創作的中心。在戲劇扮演過程中，孩子回想起和奶奶的互動及心靈的聯結，一度感動流淚。顯見本劇能在柔柔的情感中深深撼動人心。

	劇

本

結

構

與

呈

現

方

式
	本劇以檳榔家族為主角，敘述原本「幸福的檳榔家族」，忽略了「防災專員的提醒」，而發生「土石流危機」導致奶奶往生。家人為奶奶的「身後事爭論」，往生的「奶奶做選擇」，家人依其心願辦理後事，帶出「幸福的延續」。本劇以真人、布偶、相片、念謠及歌舞的呈現方式，結合環保與身後事議題，探討對生命的尊重與生命禮儀的革新。

生命教育裡的死亡議題與殯葬觀念常被視為禁忌且沈重，而較少被深刻探討。希望透過本劇笑中帶淚及淡淡哀傷的演出中，能柔和沈重的生命議題，帶出新思惟與革新，使之不再被視為禁忌，而是幸福的無限延伸與傳承。

	劇

中

象

徵

與

隱

喻
	1.檳榔家族的起落─象徵傳統轉化至現代思惟。

2.身後事的爭論─象徵傳統(祭拜用魚肉、土葬)與現代(祭拜

用水果、火化後樹葬)的衝突對立。

3.小綠綠─象徵往生世界與生命世界的溝通使者。

4.自由女神─象徵奶奶生命結束即是解脫的自由。尊重奶奶意願，選擇身後事的自由。並試圖延伸其隱喻，讓觀眾思考：如果奶奶在生前能預立身後事─如器官捐贈、安寧照護、葬禮的選擇、後代子孫追思方式……等，或許就能避免家庭的紛爭。

5.相框─象徵框住一家人的和樂與熱情，是幸福生命的見證，同時也是生死懷念的橋樑，更是愛的無限延續。

6.骨灰─象徵奶奶的愛灑大地，是養份亦是護佑家族的意象。

7.生命樹─是生生不息的傳承，愛與幸福的無限延續。


	主題
	說      明

	殯

葬

新

思

惟
	1. 減少供品：祭拜用水果。

2. 殯葬現代化：採用火化與樹葬，將骨灰灑在奶奶生前最愛  

的檳榔園裡，卻因為奶奶對死亡的體悟，而讓檳榔樹被轉化為生生不息的生命樹。

3. 節葬與簡葬：讓身後事是一件簡單而莊嚴隆重之事。



	永

續
地

球


	帶入永續綠色地球之概念：

1.檳榔樹：種植檳榔淺根作物對山坡地植被的影響，而造成生命及財產的損失。

2.造林工作：奶奶骨灰灑向土地，成為大地的養份，生長出有益山林的大樹。
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	主題說明：在幸福的台南市，

住著一個快樂的檳榔家族。
	主題說明：但是，他們面臨了土石流的危機……
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	主題說明：奶奶在災難中離開了，為了辦喪事，家人開始爭吵供品是要拜水果還是魚肉？要土葬還是火葬？
	主題說明：奶奶離開了，但……幸福，在綠油油裡生生不息～


