臺南市永康區永信國民小學103學年度第1學期
   一   年級彈性學習 家庭教育 課程計畫

	教材來源
	自編教材
	規劃者
	一年級全體教師

	教學節數
	每週（ 1 ）節  本學期共（ 3 ）節

	學期目標/

學習目標
	1. 了解每個國家都有人民要遵守的法律，我們在學校裡頭也都有校規要遵守。

2. 讓兒童了解家規的意義，知道家規的功能。

3. 知道家規是家中成員的生活公約，遵守家規是能讓生活能夠更有秩序。

4. 熟悉自己的家規，並了解不同家庭的家規內容，並引導兒童針對不合理或是不喜歡的家規，能夠表達自己的想法，進而與家人互動。
5. 引導兒童從描述自身經驗當中，表達自己的想法，進而討論。

6. 透過親子互動共同參與家規的修訂，家長也能從檢核表中得知兒童對於家規的落實與看法，從討論當中能制訂出更理想的家規。

	能力指標
	1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。
1-1-2認識自己在家庭與班級中的角色。
2-1-1覺察自己可以決定自我的發展。
2-1-2分享自己如何安排時間、金錢及個人生活的經驗。6-1-2學習如何與家
人和睦相處。

2-1-5舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其他群體的歷程。
6-1-4認識情緒的表達及正確的處理方式。
6-1-5瞭解並認同團體規範，從中體會並學習快樂的生活態度。

6-1-2學習如何與家人和睦相處。

	融入重大議題之能力指標
	【人權教育】

B-1-1 能培養良好的聆聽態度。

C-2-1 能充分表達意見。

C-2-4 能把握說話重點，充分溝通。

1-2-1認識有關的自我概念

【生涯發展教育】

7-4-2了解在人類成長的歷程中，社會如何賦予各種人不同的角色與機會。

3-3-2了解家庭、社會與人類世界三個階層之間，有相似處也有不同處。

2-1-2描述自己身心的變化與成長，並知道身心健康的重要。

3-2-1覺察如何解決問題及作決定。

3-5-2培養解決生涯問題的自信與能力。

【環境教育】

2-1-4瞭解自己在群體中可以同時扮演多種的角色。

5-1-1分辨日常生活情境的安全與不安全。

	週次
	日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

	一
	09/01～09/05
	
	
	
	
	

	二
	09/08～09/12
	1-1-2
6-1-5
	我家的生活公約
	1
	教師評量

討論

報告
	主題課程

	三
	09/15～09/19
	1-1-1
1-1-2
2-1-5
6-1-4
	我家的生活公約
	1
	教師評量

討論

報告
	主題課程

	四
	09/22～09/26
	2-1-1
2-1-2
6-1-2
	我家的生活公約
	1
	教師評量

討論

報告
	主題課程

	五
	09/29～10/03
	
	
	
	
	

	六
	10/06～10/10
	
	
	
	
	

	七
	10/13～10/17
	
	
	
	
	

	八
	10/20～10/24
	
	
	
	
	

	九
	10/27～10/31
	
	
	
	
	

	十
	11/03～11/07
	
	
	
	
	

	十一
	11/10～11/14
	
	
	
	
	

	十二
	11/17～11/21
	
	
	
	
	

	十三
	11/24～11/28
	
	
	
	
	

	十四
	12/01～12/05
	
	
	
	
	

	十五
	12/08～12/12
	
	
	
	
	

	十六
	12/15～12/19
	
	
	
	
	

	十七
	12/22～12/26
	
	
	
	
	

	十八
	12/29～01/02
	
	
	
	
	

	十九
	01/05～01/09
	
	
	
	
	

	二十
	01/12～01/16
	
	
	
	
	


說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。

 2.「評量方式」請具體敘寫。
