臺南市永康區永信國民小學103學年度第二學期

  一  年級彈性學習  家庭教育  課程計畫

	教材來源
	自編教材
	規劃者
	一年級全體教師

	教學節數
	每週（1）節  本學期共（3）節

	學期目標/

學習目標
	1.能認識直系親屬的稱謂。

2.能認識直系親屬與自己的關係。

3.能學習區分長輩、平輩、晚輩的輩份關係。

4.能學習尊重並關懷自己的親人。
5.透過學習單的體驗，增進親子互動。

	能力指標
	【健康與體育】
6-1-2學習如何與家人和睦相處。

6-1-4認識情緒的表達及正確的處理方式。
6-1-5瞭解並認同團體規範，從中體會並學習快樂的生活態度。

【生活】
2-1-1覺察自己可以決定自我的發展。
2-1-5舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其他群體的歷程。
【綜合活動】
1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。
1-1-2認識自己在家庭與班級中的角色。
2-1-2分享自己如何安排時間、金錢及個人生活的經驗。

	融入重大議題之能力指標
	【家政教育】
4-1-1認識自己。

4-1-2察覺自己與家人的溝通方式。

4-1-3認識家庭的組成份子與稱謂。

4-3-3 運用溝通技巧與家人分享彼此的想法與感受。


	週次日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註(融入重大議題之能力指標)

	第二週

1/26-1/30
	1-1-1
1-1-2
	家庭相簿
	1
	1.教師評量

2.討論

3.報告
	【家政教育】

4-1-1

4-1-2

4-1-3

	第三週

2/23-2/27
	2-1-2

2-1-1

2-1-5 
	家庭相簿
	1
	1.教師評量

2.討論

3.報告
	【家政教育】

4-1-2

4-1-3

	第四週

3/2-3/6
	6-1-2
6-1-4

6-1-5
	家庭相簿
	1
	1.教師評量

2.討論

3.報告
	【家政教育】

4-1-3

4-3-3

	
	
	總節數
	3
	
	



